& FINANSOWY RED ALERT &
Tryb awaryjny — dzialamy tu i teraz.

] Natychmiast (24-72 h)

« @ Zamroz wydatki: zero zakupéw niekrytycznych
. Spisz wszystko: dlugi, raty, terminy, kwoty
* 1a Priorytety: czynsz / media / jedzenie / leki

+ t, Kontakt z wierzycielami — wstrzymanie, restrukturyzacja, wakacje kredytowe

Stabilizacja (7-30 dni)
* . Budzet awaryjny (tylko minimum egzystencjalne)
» [ Konsolidacja lub renegocjacja zobowigzan
* < Eliminacja subskrypcji i kosztow ,,tta”

« ( Jeden rachunek operacyjny + limit dzienny

Odbudowa (30-90 dni)

* @ Edukacja = dzwignia
Zgodnie z Twoja preferencja: szkolenia z inteligencji finansowej (zarzadzanie budzetem,
dhugiem, cashflow).

* 1l Prosty system: wplywy — obowiazki — bufor - rozwdj

* B Dodatkowe zrodta dochodu / optymalizacja ustug (np. pakiety, abonamenty)

[4] Zasady ,,RED ALERT”

« X Zero pozyczek konsumenckich
« X Zero zakup6w ,,na poprawe nastroju”
. Kazda decyzja finansowa = 24 h przerwy

. Dokumentuj wszystko
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